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EİN Gİ e 


Kış mevsiminin son ayında yine 
sizlerle birlikte olmanın tarifsiz 
mutluluğu içerisindeyiz. Bu sayıda 
sizinle neler mi öğreniyoruz? Haydi, 


birlikte bakalım? 


Ali'nin (ra), bizlere örneklik teşkil 
eden iman etme hikâyesinden minik 
Ömer'in mutfakla imtihanına, 
hayatımızın her alanında 
kullandığımız kâğıdın üretiminden 
lezzetli pankek yapımına, 
bilmece ve etkinliklerle eğlenip 
öğrenebileceğimiz daha birçok içerik 
Şubat-Mart sayımızda! 


İyi eğlenceler... 


ELER VAR 


ICIMDE N 











POSTACI KARGADAN 
HABER VAR? 


Postacı Kargadan Haber Var! 

Yazıyoor... Yazıyoor... Sıcak sıcak yeni haberlerim seni bekliyorr... Hey sen! Evet sana diyorum! 
Haberler sayfasını okumadan geçmeyeceksin değil mi? Postacı Karga bunları dağıtmak için çok 
kanat çırptı. Haydi, haberler soğumadan oku! 
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İkiz Kaplumbağa mı? 


elan eiio(MollmdildacirlileTorlaMol01(0laT:la 
siyam ikizi kaplumbağa, görenleri şaşırttı. 
Vücutları birbirine yapışık iki başlı 
KelollilşalersTerMileTeri(lalaaTa) lü Y4-(< 
laboratuvara götürüldü. Profesörler 
Gicllarerlanclo)lvlaalorTorslallaMarslaliAalXiTe 
liLgelfelitelier-illadi(e MI NIE :Ter:idferM <üTelil 
eligelollilaşlersTerMoriçelolai <NlollülaşlersTef: 
mı demeliydim? 
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Yaban hayatı fotoğraf yarışması 
YolaliarlaTeMO/ac Veli laeToldölarifi(-, 
elld Xvaerlariilolarlerelirlaefrolduu!. 
mileliKeliya-lal(arlaelorlaM arel 
fotoğraf yarışmasının kazananları 
eTalllKolfelemisiidlaTelili GK ofer-Yer-1 Mili 
eraldlaraYaıdi(elp 





Bu aylık Postacı Kargadan Haberler bu kadar. Bir sonraki 
dergide yepyeni haberler ile görüşmek üzere. 
Allaha emanet ol! 











DİR GECEDE DEĞİ ŞI M Yazar: Vera Ademoğlu 

Çizer: Cemile Şık 
“Hey! Sen bana mı bakıyorsun?” diye hiddetlenerek çattı kaşlarını Melih. O sevimli, tombul yüzünün 
altından tehditkâr bakışlar savururdu herkese. Sanki tüm dünyayla kavgalı gibi bir hâli vardı. 
“Ben mi?” 
“Evet, sana diyorum.” 
“Yoooo. diyerek kekeledi Akın. Melih ile aralarında bir sorun olmasını istemiyordu. Ne de olsa okulun 
en belalı tipiydi. Ne küçük biliyordu ne de öğretmen. Önüne gelene çatıyor, herkese keyfine göre 
davranıyordu. Neyse ki servis şoförü Besim Abi, Melih'i çağırmıştı da bu kâbus hemencecik bitivermişti. 
Akın da koşar adım kendi servisine ilerledi. Akın, eve giderken aklı Melih'in sözlerindeydi. Gerçekten, 
bu çocuğun derdi neydi? Neden herkese kaba davranıyor ve bunu bir marifet sayıyordu bir türlü anlam 
veremiyordu. Hâlbuki Allah, yumuşak huylu kullarını daha çok severdi. Derin bir iç çeken Akın, “Keşke 
Melih de yaptıklarının ne kadar yanlış şeyler olduğunu bilseydi. Keşke empati yapıp, zarar verdiklerinin 
gözünden kendini görebilseydi.” diye geçirdi içinden... 


Ne de çabuk sabah olmuştu. Melih, annesinin sesiyle uyanmıştı. Gözlerini ovuşturup, yataktan iniverdi. 
Gözleri yarı açık bir şekilde okul için hazırlanmaya başladı. 

“Sanırım uykumu alamadım. Gözlerim çok ağrıyor, bir şey de göremiyorum. 

Az sonra saçlarını taramak için aynanın karşısına geçti. Gözlerini kocaman açmış, aynadaki yansımasına 
bakıyordu. 

“Aaaah! Göbeğim nerede? Peki ya saçlarım neden sarı? Bir dakika... Yoksa... Yoksa bu kırmızı gözlük 
benim mi? Neler oluyor, gece vakti teknoloji birden ilerleyip insanların dünyasına mı hükmetmeye 
başladı? ALLAHIININIMNIM! Çıldırmak üzereyim. Tamam, sakin olmalıyım. Önce gözlerimi kapatmalı 
ve kendime çimdik 
atmalıyım. Çünkü 
bu bir rüya. Hayır, 
hayır kâbus... 
Ahhh! Canım 
acıdı. Rüyada değil 
miyim?.” 


Canı sıkılmıştı Melih'in. Acaba bir gecede büyümüş olabilir miydi? Ama bu imkânsızdı, insan bir gecede 
nasıl değişebilirdi ki? Annesinin sesiyle irkildi, servis gelmişti. Apar topar servise binen Melih, çekingen 
tavırlarla servistekilere bakıyordu. Ama kimsenin Melih'i taktığı yoktu. Hatta Melih'in yerinde başka 
biri oturuyordu. Melih'i görmesine rağmen yerinden kalkmadı. Melih bu duruma sevinse mi kızsa mı 
bilemedi. 

“Hey! Kalk çabuk yerimden.” 

“Bana mı dedin, küçük! Burası benim yerim, küçükler arkaya!” dedi iri vücutlu, tok sesli çocuk. 

Melih, bir kendi sıska vücuduna, bir de çocuğun iri cüssesine baktı. Ama karşısındaki çocuk ta 
kendisiydi. Tek kelime daha etmeden arka tarafa yöneldi, kendine oturacak bir yer bulup sessizce 
koltuğa büzüldü, bu yaşadıklarına bir anlam veremiyordu. Kendini ezilmiş, üzgün ve sinirli 
hissediyordu. Kimse Melih Duyar'a böyle davranamazdı. Servisten inerken Melih, âni bir atakla 
çocuğun önüne geçip, inmek için hamle yaptı. O sırada iri çocuk, Melih'i itiverdi ve ona sert bir bakış 
atarak bir daha yoluna çıkmamasını söyledi. Diğer çocuklar, Melih'i düştüğü yerden kaldırırken onu 
teselli etmeyi de ihmal etmediler: 

“Boş ver, Melih. O kaba çocuğu zaten hepimiz tanıyoruz. Sen iyi bir çocuksun, onunla uğraşma. Bir 
yerin acıyor mu?” 

Kafasını kaldıran Melih, etrafında onunla ilgilenen arkadaşlarını görünce gözyaşlarını tutamadı. Bir 
eliyle gözyaşlarını silerken, kendisine teselli veren kişinin, her gün sebepsiz yere hırpaladığı Akın 
olduğunu görünce âdeta kanı çekildi. Demek Akın, onu üzen biri için bile bu kadar yumuşak huylu ve 
yardımsever biriydi. Daha sonra etrafına toplananlara baktığında hepsinin de kötü davrandığı çocuklar 
olduğunu görünce kendinden ve yaptıklarından utandı. Akın'ın koluna girerek okula binasına doğru yol 
aldı. Sınıfa girdiğinde öğretmen neredeyse derse girmek üzereydi. Bir süre sonra öğretmenleri gelmiş ve 
yoklama almaya başlamıştı: 

“Meliha!” 

“Burada.” 

“Kenan!” 

“Burada.” 

“Akın.” 

“Burada...” 

“Melih! Melih! Melih! Melih! Haydi, uyan oğlum. Okula geç 
kalacaksın.” 

“Ne, kim? ANNE!” 

Bir hışımla yataktan fırlayan Melih, kendini aynanın karşısında buldu. 
“Saçlar, tamam. Gözler, tamam. Göbek, o da burada. Oh! Allah'ım, 
şükürler olsun. Rüyamda ne kadar da çirkindim öyle! Demek ki 
herkes beni böyle çirkin görüyor. Bugün üzdüğüm herkesten özür 
dileyeceğim, kendime söz veriyorum. 





















Es-Selamu Aleykum Arkadaşlar! 
Veee... İşte karşınızda 
Minik Şef! 


Yazar: Taha Değirmenci 
Çizer: Hatice Kaya 
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Yerhamukellah. 
Anne, hasta mı 








gere EZAN 


Nasıl da güzel 
uyumuşum! 
Öldürdükten sonra 
dirilten Rabbime 
hamdolsun. 
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Evet, bine | 
soğuk 
almışım. 








Rabbim şifa 
versin 


Allah razı olsun 
Hamzacığım, 


















WWW 















anneciğim. düşünmen 
Senin için yeter. Siz 
: ek. — 
yapabileceğimiz derslerinize 
bir şey var mı? m imi idare 
7 eder 
LI 711/1 yn 
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Çocuklaaar! Annenizle 
hastaneye gidiyoruz. 
Kardeşin sana emanet 
Hamza. 
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İşte beklediğimiz ân! Abimle kafa kafaya verip istişare ettik. 









Tamam!O 
zamaaaan... 
Sen evi süpür, 
ben yemek 


yapayım. 


Yüzünden belli, iş dağılımını 
beğenmedin sen. Peki, o 
zaman iş dağılımını sen yap. 
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Eveeet... Ne yapabiliriz, 
bir bakalım. Sen evi 
süpür, ben de yemek 
yapayım, ne dersin? 





NN ANA ANIN, 
Tabii ki canım 
abiciğim. Siz 
yokken mutfakta 
anneme hep ben 
yardım ediyorum. 
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Ömerciğim, emin 
misin? Ben evi çe 
süpürürken sana 
yardım edemem, 
bunu biliyorsun 


değilmi? 
il N 
VW İN 


YAV 


















Ohoooo... O kadar 
saatte işlerimizi 
bitirip, üzerine 

yorgunluk sütü bile 

içeriz. Ama kakaolu. 








Peki, öyle olsun bakalım. Şimdi ufak bir hesaplama yapalım. 
Hastane uzak ve annemlerin gelmesi iki saati bulur. Biz, bir 
saat kırk beş dakika sonra tüm işlerimizi bitirip salonda 
buluşacağız, tamam mı? 










Bir şef edasıyla mutfağa girdim ve önlüğümü giydim. 










Eveeet, işte 
hazırım. 








Önce çorba yapayım. Annem biz hastayken 
hep çorba yapar. Hemen malzemeleri 

toparlayayım. Şimdiiii, bir düşünelim. Önce 
hangisini tencereye koymam gerekiyor? 


Kendimi âdeta bin parçalık bir yapbozun içerisinde hissettim. Ya da hani şu bilgi yarışmaları var ya, 
şıklar arasında kararsız kaldığın... Hah, işte aynen öyle. Düşündüm, düşündüm, ama ilk sıraya 
hangisini koyacağıma bir türlü karar veremedim. 


Abime mi 
seslensem? 
Hayır, “Benden 
yardım isteme. 
demişti. Ozaman 
, yapacaktekbir 
/ şey kalıyor. 
MAMA) 


Yemek yapmak 
o kadar da zor 


değilmiş. Tüm 
malzemeleri 

karıştırıp, biraz 
da su koydun 


/ mu, tamamdır. 
/ 
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NA AM 


/ 


NANN 


İşte, buldum. 
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Ooo... Daha çok vaktim 


1/1 77 






$ var. O zaman anneme Annemin 
güzel bir sürpriz yapayım. meşhur kek 
KEK! Şimdiden ağzımın tarifi. Haydi, 


suyu aktı. bismillah! 


AHHH 
Minik kollarım 
Rİ daha fazla 
© İzdayanamayacak. 


SAYİ 


7 İNİN, /LA1/ 


İşte, size sürpriz! Ben sürpriz yapmak isterken kekim bana sürpriz yapmıştı bile. Şu mutfağın hâline bakın. Ne 
yapacağım şimdi ben? 
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Mun 7/11 


Seyyy... 
Açıklayabilirim. 

















Aleykum selam 
ve rahmetullah, 





Es-selamu aleykum. 


baba. Erken İ 
geldiniz. R 
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İşimiz erken bitti. 
Sanki, yüzün solmuş 
gibi Hamza. Yoksa sen 
de mi üşüttün? 


Mm 
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Anneme sürpriz 
yapalım dedik. Biz 
hastayken bize 
nasıl merhametle 
davrandıysa biz de 
elimizden 
geldiğince yapalım 
dedik. Ama elimize 
yüzümüze 
bulaştırdık. Kızdın 
mı bize? 














Eli yüzü una bulanan bir kişi 
görüyorum karşımda. Ne kadar güzel 
düşünmüşsünüz. Aslında kendime 
kızdım, bu benim aklıma nasıl gelmedi 
diye. Ama olsun. Benim güzel 
yavrularımın aklına gelmiş. Aferin size, 
sizinle gurur duyuyorum. 













diği i Bugün beni çok mutlu ettiniz, 


Rabbim hepinizden razı olsun. Benim 
küçük oğlum büyümüş de annesine 
çorba yaparmış demek. Haydi, 
çorbanın tadına bakalım. 







Çorbaları 
hemen 











Sankiiii... 
Çorbanın 
biraz 
pişmeye 
ihtiyacı var. i 
WA NN 


SI 





Sanırım ocağı 
açmayı 
unutmuşsun, 
Ömer. 
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En-Nür 
İĞ 
3 i, Sen nurun kendisi, 
Ee Evrene ışık saçansın. 
gi Küfrün karanlığını, 


Vahyiyle aydınlatansın. 
En-Nür isminle gönlümü 
nurlandır, Rabbim! 


Eİ-Musavvir 


Yarattığın her varlık, 
Kusursuz ve özeldir. 
Benzemez hiçbir şey, 
Bir diğer yarattığına. 
Eİ-Musavvir isminle kalbi 
güzellerden eyle beni! 















El-Hâlık 


Hiçbir şey yokken, 
Yoktan var eden Rabbim! 
Bilirim ki hayrımadır, 
Senin takdir ettiğin. 
El-Hâlık isminle, yarattığın 

kaderime razı kıl beni! 





Fİ-Bâri 


Ey, yapıp yaratanların v 


En güzeli olan Rabbim! oO£ 


Tüm varlıkları ve âlemi, 

Uyum içinde yaratansın. 
Eİ-Bâri isminle kalbimi yeniden 
inşa et, Rabbim! 





Kâğıt Nasıl Üretilir? 


Hayatımızın hal alanında olan kâğıdın nasıl üretildiğini biliyor musun? 
Haydi, bu sayımızda seninle birlikte kâğıtları inceleyelim: 


Örmanlardaki yaşlı ve 

kurumak üzere olan 

ağaçlar kâğıt yapımı 
için kesilir. 












Kesilen ağaçlar kâğıt 
fabrikasına götürülmek 
üzere araçlara 





yüklenir. 


i e 
ağ 
Ağaçlar orada 
i küçük parçalara 
ayrılır. 









Bu parçaların arasına, 
hamur yapımında kullanılan 





maddeler koyularak sifir 
ve kalıplara dökülür. 


Kalıplara 
dökülen hamur, 
kurumaya 


bırakır. 
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—çkâğıdımız 
“hazır! 
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yÜKkLERi n MESLEĞİ 








çiz BAKALIM 


olacak şekilde görseller 
o ei a çif bakalım 
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September 
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Yerkürenin Elektroniktir beyni, İ 
hem oksijen hem de besin tam bir mühendislik işi, henüz İletişim ağı, bağlan ona 
kaynağı, m onlar yaşar ayakkabı bağlayanı görülmedi. keşvet dünyayı. 
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Ampul yanar, fırın çalışır. Yüzer, sürünür, uçar, yürür, koşar. Termometredir ölçme aracı, 
Tüm bu işlerin arkasında o Hem tek hücrelisi hem de çok kutuplar ile Ekvator arasında çok 
farklı. 


vardır. hücrelisi var. 





319443773 NVAA£YA AI)AV.IS 
Gözünü daya ona, çevir 
düğmesini sonra, küçücük 
bir dünyayı gösteriverir 
sana. 


Gündüz hep var, gece az. Onun 
hızına kimse ulaşamaz. 
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Malzemeler: 




















Es-Selamu Aleykum 
ve Rahmetullah, v 
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5 Eskişehir 


NEREDE? 


Eskişehir, İç 
Anadolu 
bölgesinde 
bulunur. 










şehrim içinden çay geçiyor: 


Şehrin içinden Porsuk çayı geçiyor. 
Porsuk çayı içinde adalar bulunmaktadır. 
Bu adalara gidebilmek için botlara veya 

gondollara binilir. 


Eskişehir 4 meşhuru Çi Börek: 
tvet evet yanlış okumadınız çibörek. 
tskişehir'in eşsiz lezzetlerinden 


olan bu börek yiyenlerin midesini 
dayram & gttiriyor. 

















Tarik evler: 


Osmanlı Dönemi mimarisinin 
en güzel örneklerinin olduğu 
Odunpazarı ilçesine gidip, 
harika fotoğraflar 
çekebilirsiniz. 











Sazova Bilim, Kültür 
ve, Sahak Parle; 


ip a Bu park içerisinde 0 
ia o kadar eğlenceli etkinlik 
alanları var ki 
şaşıracaksınız. Masal 
Şatosu, Üzay Evi, du Altı 
Dünyası, Korsan Öemisi 
ve daha birçok etkinlik 

alanı. 
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© <Dolaşım Sistemi: Kale 


- Yazar: Eda Toprak / Tasarımcı Yasin Taşdelen 


Dolaşım sistemi; kalp, damarlar ve kandan oluşur. Eş Celamu Aleykum! 
Bu sayıda kalbi işleyeceğiz Allah'ın izniyle. ŞE Ben kalbim. 












Rabbimiz beni, göğüs kafesinin içinde, 
() iki akciğerin arasında olacak şekilde yaratmış.” 


Anatomik olarak böyle gözüküyorum 
- vebanabir sürü damar bağlı. 





Görevim, damarlar vasıtasıyla tüm kanı vücutta dolaştırabilmek için 
kasılmak ve kanı vücuda pompalamak. Benim içimde kulakçık ve karıncık 
bölümleri var. Kan önce kulakçıklara dolar, sonra karıncıklara geçer ve 
ben çok güçlü kasıldığımda, karıncıklardaki tüm kanı vücuda gönderebilirim. 








| iÇ | Tüm kalpler ritmik bir çekilde döle Kalbin 
A (E çalışırken sesini duyabilir, Ekg vesilesiyle 
ritmini görebilirsin. 





Doktorlar kalbin sesini, steteskop ile dinler ve 
kalbin sağlık durumunu anlamaya çalışır. Ekg ise kalbin 
ritminin kağıttaki hâlidir, kalbin düzenli atıp atmadığı 
hakkında fikir verir. 
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Hiç yorulmadan sürekli çalıştığımı biliyor muydun? 
Sen uyurken, ders çalışırken, parkta oynarken... Her zaman çalışırım. 





( ) 
| | 
| | 
 Korumalısıni SE i 
2 Çünkü kalp, hayati organlardan bir tanesidir. Kalp | 
| hastalanınca tüm vücut hastalanır. Kalp durduğundaise | 
N vücut yaşayamaz. J 


“Bedende bir et parçası vardır. O düzelirse tüm beden düzelir, 
o bozulursa tüm beden bozulur. Dikkat edin! 6, kalptir.” 
(Buhari, 52. Müslim, (1599) 





Kalbinin sağlıklı olması için, düzenli ve 
sağlıklı beslenmeli ayrıca spor yapmalısın. 


İYİLİK ELÇİLERİ 


Yazar: Vera Ademoğlu / Çizer: Ezgi Deniz 





“Merhaba, sevgili izleyiciler. Dün gece aniden bastıran kar, tüm Yurdu etkisi altına olmaya devam ediyor. Bazı illerimizde kar kalınlığı or 
santimetrenin üzerine çıkmış durumda. Ayrıca çocuklarımıza müjdeli bir haberimiz var: Tüm Yurtta eğitime iki gün ara verildi. Kadyoda haberi 
duyan çocuklar, bir bir hazırlanıp koşar adımlarla kendilerini dışarı atmaya başladılar. foğun kar Yağışı ara sokakların trafiğe kapanmasına 
neden olmuştu. du duruma en çok çocuklar sevinmişti tabi. Bir anda mahalle çocuk sesleriyle doldu taştı. Hızını alamayan büyükler de soluğu 
kartopu savaşında aldı. flerkes, karın mükemmel beyazlığıyla adeta büyülenmiş gibiydi. Ne annelerin Yemek vaktinin gelmiş olması ne de 
bilgisayar oyunları... İiçbiri çocukların karlarla oynamalarını engelleyemedi. Bizimkilerden ise hiç ses seda yoktu. Acaba neredeydiler / 
-İamam anne, bitti işte. imdi çıkabilir miyim, dedi ödevlerini bir çırpıda bitiren Tusuf. 

Annesi ödevini bitirdikten sonra dışarı çıkabileceğini söylediği için İusuf, yerinden hiç kalkmadan ödevlerini bitirmeye çalışmıştı. Ne çok yorulmuş” 
tu amal Neredeyse parmağı şişecekti. Annesinden onay alan Yusuf, montunu, atkısını, beresini ve eldivenlerini alarak kendini dışarı attı. Kafasını 

« gökyüzüne çevirdi: Bu mükemmel pamuklarla bizi tanışırdığın için sana hamdolsun Kabbim. Etrafta oynayan çocuklara şöyle bir göz gezdirdi. 
Diğerlerinden eser yaktu, İlk iş Kağan'ın evine gitti ve ile bastı, Kapıyı üzgün yüzüyle Kağan açmıştı. Tee...(laydi, gelmiyor musun dışarı? Bak, 
Rabbim bizim için neler yağdırıyor?” diyerek Kağan! oynamaya davet etti. “Üdevlerimi yanmadan dışarı çıkrmama izin Yok maalesef. diyerek 
boynunu büktü Lol İusuf un ikinci adresi Oğuzdu. Bastı zile, ama Surat aynı surat, cevap ayni cevaptı i Buradan da eli boş dönen Yusuf, Mert in 


evine doğru düşüne! adımlarla yol aldı. Aynı cevabı alacağından emindi ama Yine de, Bismillah! devi be basi zle 





İusuf u karşısında gören Mert, onu içeri davet etti. Abi, neden dışarı gelmiyorsunuz? Siz olmadan ben nasıl oynayayım? Mert hafifçe tebessüm 
etti, Her seyin bir zamanı var Yusufçuğum. Öncelik, sorumluluklarımızı Yerine getirmek. Bu nedenle ödevler bitecek, sonra da gönlümüzce 
oynayacağız. İİnnem gibi konuştun Mert. diyerek gülmeye başladı Yusuf. Başyla onu onayladı Mert, Evet, biliyorum. Çünkü bu sözleri 
annelerimiz hepimize söylemiş. Sanırım aralarında anlaşmışlar. Ama çok mantıklı Ödevleri bitirdiğimizde daha rahat oyanayabileceğiz. Biraz 
cefa çekip, sonra karın sefasını sürebiliriz. beee... Sen nasıl çıktın evden? Kendinden emin bir tavırla, Ben tüm ödevlerimi bitirdim dostum. 
deyince Mert'in aklına harika bir Fikir geldi. Az sonra Oğuz ve Kağan, Vertler in evindeydi. Evet, haydi bakalım Yusuf bey, Ödevlere yardım et de 
hemencecik bitirelim şu işi. diyerek kolları sıwadı Kağan. Eeee... herkesin yardımına koşan ilik Elçileri, birbirlerine de Yardım etmeli değil mi/ 
Kitap sayfaları bir bir çevriliyor, defterler cevaplarla doluyordu. Ayrıca Mert in annesinin o enfes kekleri ve taze sıkılmış meyve suyu da cabası, 
Nihayet herkesin ödevi bitmişti ve sıra eğlenmeye gelmişti. Karara bastıklarında çıkan hatur hutur sesler eşliğinde önce koştular ve kendilerini 
Yumuşacık karın üzerine bıraktılar. Bir süre karda Yuvarlanan çocuklar, üzerlerine kartoplarının atılmasıyla neye uğradıklarını şaşırdılar. Hızlıca 
toparlanıp, İşte, bu bir savaş ilanıdır. Saldırının!” dive bağırmaya başladı Kağan. Kıyasıya bir kartopu savaşı tüm mahalleye yayıldı. Çocuklar 
bir oraya bir buraya koşuşturup duruyorlardı. fusuf, bir Yandan pusuya yatmış, arkadaşlarını beklerken bir yandan da kartopu Yapmaya devam 
ediyordu. Birden cılız bir ses duyduğunu sandı. Kulak kabarttı, ama anlam veremedi. Kartoplarını Yapmaya devam etti. İşte, vine aynı ses. diye 
mırıldandı. Gizlice Oğuzun Yanına gitti, durumu anlattı. Tusuf önde Oğuz arkada sesin geldiği Yöne doğru Yavaş adımlarla ilerlemeye başladılar. 
ler yere baktılar, ama görünürde bir şey Yoktu. Belki de bu ses, bir evin balkonundan geliyordur. diyerek aramaya Son verme kararı aldılar. 
am o Sırada, yanlarındaki bir kar yığınının arkasında minik, gri bir yavru kedi gördüler. Kedi, yardım ister gözlerle Yusuf ve Oğuza baktı, alız 
sesiyle miyaylayınca sesin sahibini bulmuş oldular. İusuf atkısını çıkararak hemen kediyi sardı ve kucağına aldı. Mahallenin ortasına geldiklerinde 


Oğuz, Meeeeeri... Kağaaacan... diye tam bağıracakken... PAT! PATİ Tam isabet 






diye işte buna derimi Çak bir beşlik. diyerek Tusuf ve Mert zafer naraları 


atarak zıplamaya başladılar. 


7 KAĞITTAN 
45 KUTUP AYISI 
>» YAPIYORUZ 
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1 Şekildeki gib kağıdı aşağıya | 


Malzemeler 


Bir adet kare kağıt katlayalım. 
a Ne 








 Kenarlardan çizgili yere kadar 


2 Sadd doğru katlayıp açalım. 
ye vr ok yönünde katlayalım. 





&i Dk yönünde dışa doğru 


katlayalım 





8 İşaretli yerleri arkaya 
doğru katlayalım. 





G Şekildeki gibiok yönünde 
katlama yapalım. 


7 Sivriuç kismi çizeiliyere 
— kadar katlayalım. 





© 
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SEİR Işte kutup dyınaız. hazır. 


Şimdi yüzünü çizelim. 
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Yazar: Meva Ak 


Selamun Aleykum Dostum, bugün nasılsın? 

Harikayım, dediğini duyar gibiyim. Ben de çok iyiyim, hamdolsun. Ama yeni uyandım 
ve kurt gibi açım. Bence sen de derginin sayfaları içinde kaybolurken acıkmışsındır. 
Ee o zaman ne duruyoruz. Hem tatlı hem yumuşacık hem de bir lokmada 
yiyebileceğimiz bir pankek yapmaya ne dersin? 

Ama duur! Sana bir şey söylemem gerekiyor: Biz seninle tamı tamına sekiz sayıdır 
birlikteyiz ve neleer neleer yapmadık ki! Limonatalar mı desem, bitki çayları mı 
desem, ya da tadı damağımdan hâlâ gitmeyen ramazan pidesi mi... Birlikte bu kadar 
şey başarmışken sen de artık minik bir şef olmayı hak ettin, ne dersin? 

Her şefin mutfaktayken bilmesi gereken birkaç kural vardır. Şimdi sana o 
kurallardan bahsedeceğim. Eee şef olmak kolay değil ne de olsa. :) 


Minik Şetterinin bikkot Etmesi 
Gereken Kurallar: 


71 Tezgâhının üzerinde, lazım 
olmayan hiçbir şey 
bulundurmamalı 









Mutfağını her zaman 
temiz tutmalı 


Kullandığı 
“malzemeleri israf 
etmeden kullanmalı 


Son olarak, 
mw . . Mh. “..Ve yiyiniz, içiniz, israf 
Vİ a Di etmeyiniz. (Çünkü) O, israf 
e YP za edenleri sevmez." 
A'râf Suresi, 31. ayetini 
aklından çıkarmamalı 


Kuralları da öğrendiğimize göre 
şimdi tarifimize geçebiliriz: 


Cerekli Malzemeler 


Yarım su 
bardağı 
süt 





Mi Il adet 


yumurta 









İl su N # N 1 k ' 
bardağından yeme 
bir parmak az ” /üW kaşığı 
un a 


I paket I paket 
kabartma vanilya 
TOZU 


eker 





Yapılışı 
1) Yumurta ve şekeri çırpma Melelintemtel(oldol<foldololllagi 


2) Üzerine süt, un, vanilya ve kabartma tozunu da ekleyerek çırpalım. 


OVA arelçere yağladığımız yapışmaz tava Tilaleliaolaistolgiçe 
hamurdan bir tatlı kaşığı alıp efeTelidanfeTetelaM <o/vfeli1aai (Bu işlemi bir 


tekreldeyeriNileldelinaiNi Kel öTeleYelejiiiesila9 
4) Hamurların üzeri göz eTeyarollaaeltfeğorekirelillaree pankekleri bir sefoluülre 
yardımıyla çevirelim. 


5) İki tarafi da güzelce iyzedelaeela << MEATaair4 ie/eletolaMol(olilaa? 


6) Üzerine isteğimize göre bal, reçel veya çikolata sürelim. 
VA NSTolaKol(olçel« dilediğimiz meyveyle (muz, kivi, çilek vb.) süsleyelim. 


Afiyet olsun. Bir sonraki tarifimizde görüşü |. 
Allah'a emanet ol... YE Ar ME A 


Tarifi denersen fotoğrafını bizimle paylaşmaı unutma... (35) 
tevhidcocukdergisi ©gmail.com 












| o 
AHŞU ACAYİP | 
X Yazar: Taha Değirmenci e 
, .i > A C A N Lİ L A | Çizer: Seher Aktan | 
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Kocaman Vücudumuza bakıp 
da bizden Korlmanıza hiiç 
epek Yok. 

Çönlü bizler Rabbimizin 
aratlığı en nazik Ve en 
uysal canlılarız. 
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Anavatanımız 
hayvanat bahçeleri 
değil, Afrika ve 
Asya'dır. Afrika'daki 
filler, Asya'daki 
fillerden daha iridir. 
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Gelelim asıl meseleye; kulaklar. Evet, â 
haklısınız, kulaklarımız biraz büyük. Ama y 
bir gorun, bu kulaklar neden bu kadar 3 
büyük? Seeleri daha iyi duyabilmek için 
mi? HAYIR! Bizler sıcak iklimlerde 
yaşarız ve kulaklarımızı serinlemek için 
kullanırız. Tıpkı bir yelbaze gibi. Ayrıca 
hepimizin kulakları aslında birbirinden 
farklıdır. Sizlerdeki parmak izleri gibi. 
Sanırım bu bilgi, “SUBHANALLAH” 
dedirtecek kadar ilginç, öyle değil mi 
dostum? A 
VE Gi: V 





“-& Çamurda. yıkanmaya. baylıırıZ. 
# Çünkü çamur hem serindir 
hem de porazitterimizden 

» Kurtulmamıza. yardımcı olur; 

















Peki, ya uzuuuun hortumumuza ne demeli! o , 


, Hortumlarımızı su ıçmek ve bir Şeyler taşımak ıçın 


-kullandığımızı zaten bılıyorsunuzdur. Ama gözlerimizi ve 


“5 kulaklarımızı kaşımak için de hortumlarımızı kullanırız. 









“ Pa ae: Rabbım, sana © zi 
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Ah, bu sıcakta su içmeden 
durulmaz. Günde 225 litre 
su içeriz. Dostum, siz günde 
Koç İltre su içiyorsunuz? 


























GERi DON te NN AĞIT YAPALIM 
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Bizde senin için kağıdın nasıl üretildiğini araştırdık ve önceki sayfalarımızda bunu 





kaleme aldık. Peki bunu evde yapmaya ne dersin Hazırsan malzemeleri sayıyorum: 








> ÇA 
DC ol 94/9 A AÖZCTE 91 Vo C e, MOVGÖFİL, DİĞ İC e gi OC YİC di 
“ Op VE TEP OİZEME!E NO OC oan dene opımına A2€c 2 








İl 


ii İl & L 
İZ a 





0zele Ko arını K K > <aka 


i küçük parçala. doldur ve ğ 
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sirke Koy. 








































































Yaklaşık iki aünde hamurun Kurumuş olacak. iki gün sonra kâğıdın hazır. Şimdi 






üstüne istediğin seyleri yazıp çizebilirsin. İyi eğlenceler. 


# MAVİ GEZEGEN ve KATMANLARI © Yazar: Eda Toprak / Tasarımcı: Yasin Taşdelen 





Deki dünyayı nasıl yaratmış 
Rabbimiz? 
Yaşadığımız yerküreyi, Dünya'nın 
içindeki ve dışındaki katmanları 


!| Yaşadığımız yeri, nefes aldığımız N 

|! göğü,seyredaldığımızuzayı, oo | 
gözümüzün gördüğü ve görmediği, 
bildiğimiz ve bilmediğimiz her şeyi, 


tüm âlemleri yaratan El-Halık olan |! birlikte inceleyelim... 
| > Ly, Hem inceleyelim, tefekkür edelim 
p hem de Rabbimize hamd edelim. 











Dünya'nın merkezine yolculuk yapabilseydik neler görürdük? 


Dünya'mız, farklı özelliklere sahip iç içe geçmiş katmanlardan oluşur: 


1 | | « ri Dış çekirdek 
p p ) 
ğ i ! 






ate çekirdek 
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WET Te tabakğısının altında ise 



















IÇ ÇEKİRDEK Ve DIŞ ÇE AA 
; bulu nur. 
Yer kabuğunun 
En dıştaki ince ve kayalık hemen altında bulu nan katmana, t 
katmana YE R KABUĞU (TAŞ KÜRE) MANTO denir.  , 
diyoruz. 







Dünya'nın yeryüzündeyse kara ve su katmanları görülür. 
Hava katmanına ATMOSFER denir ve 
Dünya'mızı en dışarda sarar. 






eşit ade . . 


Mavi renkte görünen; 


; okyanus, deniz, göl, ırmak ve 
akarsulardır... 


Dünya'nın etrafını saran atmosferin içinde 
canlıların yaşaması için gereken OKSİJEN bulu nur 








o .” 
a” (iiaşiküre)3iDünyanın'en'dış lauril 


O (Allah) ki; yeryüzünde olanların 
tamamını sizin için yarattı. Sonra 
gökyüzüne yöneldi ve orayı yedi 
(kat) gök olarak düzenledi. 

Ve O, her şeyi bilendir. 
(2/Bakara, 29) 
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Bu katmandan son 


e ra uz 
xandadır. 3 





katmanıdır. Sıcaklık nedeniyle 
e katman, haberleğme 
ok iyi iletir. 








elen meteorları yakıp parçalayan katman zi 


© en. Uzaydan 9 olur. En güzel şekilde yaratan Rabbimiz, 


ACZ ÖZ umuŞ 
yöyeee DANİ “öğ için de vesileler EM e 
sta 
yara 






rÇ R İçinde ozon gazı bulunması nedeniyle Güneş'ten, 
i şınları tutar. 





yen zara 


























onu daha yakından incelemeye geldi. 


Gerekli Malzemeler 
3 









9 
Karlı bir hava © Siyahbirkumaş (Büyüteç,defter ve ; 
iye a “o * Kalem *, 
o - v 
. Yapılışı b 
-Siyah kumaşımızı, üzerine kar gelmesi için bir yere seriyoruz. . t 


--Yeteri kadar kar tanesi topladiğımızda büyütecimizi'alıp kar kristallerini inceliyoruz. 


-Sıra, incelediğimiz kristallerin görselini defterimize çizmekte. 











yi AYIN SAYFASI 
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“Kim benim 
sünnetimi yaşatırsa 
beni sevmiş olur. Kim 
de beni severse, 
cennette benimle 


birlikte olur.” 
Tirmizi, 267/8 





AYIN ESMASI 





Kullarına karşı iyiliği .. 
sonsuz olan, iyiliği ve ONCE abdest 
iyileri seven, iyileri almak. 
cennetle 


mükâfatlandıran Allah. o 
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ABLEŞİNEN ŞSONKA YARILAN 


DUA 





“Allah'tan başka hakilah olmadığına, O'nun bir olduğuna ve ortağının 
bulunmadığına şehadet ederim. Yine Muhammed'in, O'nun kulu ve elçisi 
olduğuna şehadet ederim. 

Müslim, 234 





Efsane Değil Sahabe 


Yazar: Meryem Şahin / Çizer: Seher Aktan 


"ALİ (ra)" 


Yürüdügü yol mu, yoksa düşünceleri mi onu yormuştu, bilemedi. Sevgili kuzeni 
Muhammed (sav) yıllarca ona babalık yapmış, beş yaşından beri evine alarak küçük 
Ali'ye kol kanat germişti. Bunca yıl onun (sav) tek bir kötü davranışına, tek bir tane yalan 
söz söylediğine şahit olmamıştı Alı. Peki ya bugün gördükleri, duydukları da neyin 
nesiydi? Hem sevgili Hatice de eşini onaylıyor, aynı şeyleri söylüyordu: 

“Lailaheillallah” 

Hiç duymadığı bir kelimeydi bu: “Allah'tan başka ilah yoktur 
Muhammed (sav), küçük Ali'nin de iman etmesini istiyordu. Ali henüz on yaşındaydı, 
babasına bu meseleyi danışmak için izin isteyerek Peygamberimizin yanından ayrılmıştı. 
Şimdi yürüdüğü yol bir türlü bitmiyor, ayakları âdeta ardından sürükleniyordu. 

Yol kenarında gördügü bir taşa oturdu Ali, derin bir nefes aldı. Kendisini yaratan Allah'ı 
düşündü, bir de O'na örtak koştukları şu putları... Bir kuş, üzerine pislese, put kendini 
temizleyemiyordu. Ama âlemlerin Rabbi olan Allah öyle miydi? Hem Allah (cc) Ali'yi 
yaratırken, babası'Ebu Talib'e sormamıştı ki! Peki, Ali neden Allah'a iman ederken 
babasına soracaktı? Bir çırpıda aynı cümle dökülüverdi dudaklarından: 
“Lailaheillallah!” 


» 





Oturduğu yerden kalkarak ters yöne döndü, geldiği tarafa doğru gidiyordu artık. Az önce 
bedenini taşıyamayan ayakları koşuyordu sanki. Peygamber'e (sav) iman yarışında ikinci 
oluyordu Ali. Küçük çocukların büyük yürekleri olabilecegini ögretiyordu dünyaya. O 
gün Allah'a verdiği sözü, ömrünün sonuna kadar bozmayacak, hayatı boyunca İslam'ın ve 
Peygamber'in savunucusu olacaktı... 

Müşrikler, Resülullah (sav) ile dalga geçtiklerinde, yaşına aldırmadan, “Onun destekçisi 
benim.” diyecekti. 

Hicret eden Peygamber'in yatağını boş bırakmayacak, her türlü tehlikeyi göze alarak 
yatağa uzanacaktı. Resülullah'ı (sav) öldürmek için kılıçlar ve mızraklarla içeri giren 
müşrikler, o yatağın içinde cesur Ali'yi bulacakalardı... 

Peygamber'in gözünün nuru olan kızı Fatıma (r.anhajile yuvakuracak; onun (sav) 
damadı, torunlarının babası olma şerefini taşıyacaktı... 

Tüm savaşlarda Peygamber'in (sav) ya sağında ya solunda olacak; kalkan misali, migter 
misali onu koruyacaktı... 

On yaşında verdiği söze, hayatı boyunca sadık kalacaktı Ali!.. 





KELİME ÜRETME 


Bu oyunda alfabedeki haritleri istediğin kadar kullanmak serbest. Oyunda harfleri 
yazdığın kutuların puanlarına göre puan alacaksın. Pembe kareler üç, sarı 
kareler iki puandır. Aman dikkat! Kelimeleri yazarken her yeni kelimenin önceden 
yazılmış bir kelimeyle harf bağı olması gerekiyor. 

Oyun, uygun kelime yazılacak kare kalmayıncaya kadar devam eder. 








İpucu: Ne kadar uzun kelime yazarsan, tek seferde o kadar fazla puan alabilirsin. 


LABİRENT 





Organlara giden iki damar yolu mevcut. Sana düşen görev, kalpten çıkan 
temiz kanı açık damar yardımıyla organlara ulaştırmak. 
Tıkalı damarlara aman dikkat! 








Bir Eğ del köyünde, 

Sıcak mı sıcak bir yaz gününde, 

Yola koyuldu kaplumbağalar, doğru denize. 
Bir kartal süzüldü yanlarına sinsice: 

“Heey, kaplumbağalar! Yolculuk nereye?” 
Kaplumbağalar hep bir ağızdan: 

“Biraz serinlemeye, denize!” 

Kartal bir kahkaha patlattı: 

“Bu hızla varırsınız ancak seneye. 


O ânda aklına kurnazca bir fikir gelince, 












Soruverdi: "O sırtınızdaki ağır taşlar da ne?" 


Kaplumbağalar, “Onlar bizina evimizdir.” deyi 





Kartal küçümsedi: “Kartallar her yere bir ev ini | eder. istevil 











kları atarsanız daha hızlı varırsınız def 


gidince?” 
alelacele. 


Kurnaz Kartal istediğini elde edince, | 


iblumbağalar Kartal'a 45) hi i 
N ii 


ederek özgürleşeceğimizi düşü 
İZİ i koruyan kalkanlardır) 


Yazar: Yağmur Kaya / Çizer: Seher Aktan 
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İçinde bir şey dövüp ufalamaya, ezmeye yarayan; 
tahta, taş, maden veya plastikten yapılmış kab. 
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Yatmadan önce 
geceliklerimizi 
giyinmeliyiz. 


Dişlerimizi 
içezikis klik uva 


Yatağımıza 
“Bismillah” 
diyerek 


girmeliyiz. 


Yatmadan önce Sağ Duaj/Zzikir 
yemek tarafımızın ederek 
yememeliyiz. üzerine yatmalıyız. 





yatmalıyız. 
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Mola riuldrlşarTelfellaMel-y/-TefsieMhilaşiidlal 
| önceki sayımızdan bulabilirsin! 














Yazar: Fatma Avcı 


Merak ettiğin sorular için bize mail atabilirsin: 
tevhidcocoukdergisi©gmail.com 





Daha çok çok minik ve sadece bir hücrecikken, gözlerimizin ne renk 
olacağı bellidir. Nasıl, diye sorarsan eğer şöyle anlatabilirim: 
Gözlerimizin, tenimizin, saçımızın rengi; saçımızın kıvırcık mı, düz 
mü, dalgalı mı olacağı ve bunlar gibi birçok fiziksel özelliğimiz DNA 
dediğimiz, bizi oluşturan kodlarımızda yazılıdır. Upuzun bir 


sarmaşık gibi olan DNA'mızda “göz rengi: mavi” diye bizim değil de 







vücudumuzun anladığı dilde kodlar yazılıdır. Sonra anne karnında 
büyüyüp kocaman bir bebek olurken göz rengimizin ne olduğuna bakar 
hücrelerimiz, “Hmmm, bakalım ne renkmiş senin gözlerin?” der ve 
..“ gözümüzde ki hücrelere göz lerimizin rengini belirleyen melanin pigmenti 
dediğimiz bir maddenin salgılanması için emir verir. Eğer gözlerimiz 
kahverengi ise bu melanin pigmenti, fabrikada üretiliyormuş gibi çok daha 


fazla üretilir. Yeşil veya mavi gibi renklerde ise çok az üretilir. 





Bu soruyu sorduğuna göre kar tanelerinin her birinin yapısının 2 
bambaşka olduğunu biliyorsun demek. Sen de çok bilgilisin W 
bakıyorum :) . Kar taneleri bir araya gelmiş buz kristalleridir. 

Gökyüzüne çıkmış su buharı havanın âniden soğumasıyla buz ©) a 





kristallerine dönüşür. Bu buz kristalleri de yere inmek için sabırsızlıkla i A 
beklerken bulut artık onları taşıyamaz hâle gelir ve yeryüzüne doğru çook cez X 

uzun yolculukları başlar. Tabii bu yolculuk öyle kolay değil. En baştan ve ile 
söyleyelim. Yeryüzüne doğru inen buz kristalleri farklı sıcaklıklara maruz 

kalır. Bu farklı sıcaklıklar buz kristallerinin şeklini sürekli değiştirir. Kristal ge 

yapılarının bambaşka hâl almasına neden olur. Her bir kar tanesi, atlattığı 

o uzun ve yorucu yolculuktan birçok dersler çıkarmış ve yeryüzüne inebilmek a 
için bütün zorlu şartlara ve sıcaklık değişikliklerine dayanmış olarak yeryüzüne 

iner. Kar taneleri çok kıymetlidir bu yüzden. Eee kış da geldi, kim bilir nasıl kar yağacak da 

yeryüzünü yorgan gibi örtecek. Eline kartopunu aldığında çok uzun yolculuktan gelip yorgun düşmüş, 


1” 


artık dinlenmek isteyen yüzlerce kar tanesine fısılda: “Hoş geldiniz yeryüzüne 







Biliyor musun, vücudumuzda bakterilerle 
savaşmaları için yaratılmış özel hücrelerimiz var. Bu 
hücrelerden kimi, bakteriyi görünce diğer hücreleri 
uyaran, “Düşman saldırılasına uğradık.” şeklinde 
arkadaşlarına alarm veren hücrelerdir. Bir diğer 
hücreler ise bu uyarıyı alıp hoop diye bakterinin yanına 
koşan hücrelerdir. Bu hücreler de iki kısımdır: Birincisi, 
bakteriyi yer. Evet, yanlış okumadın. Ağzını “aaaaaa” diye açıp yer. 

Sonra da içinde ürettiği salgılarla bakteriyi ortadan kaldırır. İkinci hücre 
grubu ise mancınıktan fırlatır gibi salgılarını bakteriye fışkırtır. Böylece 
bakteriyi ortadan kaldırır. Bakterilerle savaşan bazı hücrelerimiz ise bu 
bakterileri belleğine kaydeder. “Adı sanı nedir?” “O bakteriyle nasıl savaşılır?” gibi 
soruların cevabını kaydeder benliğine. Böylece yıllar sonra vücudumuzdaki hücreler, aynı 


bakteriyle tekrar karşılaştıklarında çok daha güçlü bir şekilde savaşırlar. 











Sanırım bir kardeşin oldu ve sen hemen onunla oyunlar oynamak istiyorsun ve bu 
yüzden bu Soruyu sordun. Doğru bildim, değil mi? Neyse, tamam tamam. 
Konumuza geçelim. Anne karnındaki dokuz ayımızı tamamlayıp da doğduğumuzda 
birçok yeteneğimiz henüz tam gelişmemiştir. Belli bir zamana kadar konuşamıyor, 
yürüyemiyor, kendi ellerimizle yemek yiyemiyoruzdur. Peki, yurüyemememizin 
sebebi nedir? Bunun sebebi, dışardan gelen uyarıları alan, bu uyarıları 
değerlendirerek gerekli cevabı oluşturup ileten ve reflekslerimizi sağlayan 
sinir sistemimizin, ayaktaki dik duruşumuzu ve dengemizi sağlayan kemik 
yapılarımızın, gelişimlerini tamamlamamış olmasıdır. Bu yapıların gelişmesi 
ortalama bir yıl sürer. Bebekler önce yerde boylu boyunca sürünerek hareket 
ederler. Sonrasında ise ayakları ve kolları ile kediler gibi dolaşmaya başlarlar 
etrafta. O dönemde kedilerden tek farkları “miyav” demiyor oluşlarıdır bence. 
Bundan sonra bütün aile bebeği yürütmek için çabalar, tabii bizim minik de 
yürümek için çok çabalar. Aylar geçtikten sonra da bir bakarsın ki koltukların 
kenarından tutunmuş yürümeye çalışan kardeşin koltuğu burakıp da sana 


doğru geliyor. O zaman da sana düşen kollarını koskocaman açmaktır. 


Toprak, Hava, Su 


Arkadaşlar merhaba! Bugün sizlere “Toprak, Hava, 
Su” oyununu anlatacağım. Bu oyun için sadece 


A 
N 


plastik bir topa ihtiyacımız var. Haydi, oyun 
A, başlasın... / 


g di 





Herkes daire 
şeklinde sıralanır. 
Sayışmayla ebe 
seçilir. Ebe, topu isim 
söyleyerek bir 
arkadaşına atar ve 
“Hava” der. 


























Topu tutan Kişi, havada. uçan bir hayvan ismi söyler: 
"güvercin" 


Toprak” denseydi, Karada. yaşayan bir hayvan ismi 
söylenecek, 


Mazı 


"SU" denseydi, suda yaşayan bir hayvan İsmi 
söylenecek, 


Tüm oyunlar, top onlara. geldiğinde on saniye içinde 
hayvan ismini söyler. Söyleyemeyen oyuncu yanar. 
Sona Kalan oyuncu oyunu Kazanır. 





NOT: Ekteki sticker ile vücudun iç organlarını yerleştir! 





Her satır ve sütunda bir tane olacak şekilde görselleri 
kutucuklara çiz bakalım. 
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Organlara giden iki damar yolu mevcut. Sana düşen görev kalpten çıkan 
temiz kanı açık damar yardımıyla organlara ulaştırmak. 
Tıkalı damarlara aman dikkat! 
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Yazar: Saliha Ak 


UZUNTU ICIN BIR SIĞINAK 
Bazen sevinir, i 
Bazen de heyecanlanırız. | 
Çok mutlu hissettiğimiz 
zamanlar olur, 
Şaşırdığımız, korktuğumuz 
zamanlar da... 

Peki ya üzüldüğümüz 
zamanlar? 

Sevdiğimiz bir oyuncağımız 
kaybolur, üzülürüz. 

Bir arkadaşımızla vedalaşır, 
Üzülürüz. | 
Hayatta üzüleceğimiz birçok şey 
gelebilir başımıza. 

Peki ya üzüldüğümüzde ne 
yaparız? 

Küçük çocuk, üzüntüsü için 
istediğinde gürültü yapacağı ya 
da hiç ses çıkarmayacağı, 
kocaman olacağı ya da küçücük 
kalacağı veya nasıl dilerse öyle 
davranacağı güvenli bir sığınak 
inşa eder. Çocuk bu sığınağı her 
gün, bazen de her saat başı ziyaret eder. Bir gün üzüntünün sığınağından çıkıp 
dünyanın güzelliklerine beraber bakacaklarını biliyordur... 
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Selamun aleykum arkadaşlar. 

Bir dahaki sayımızda Allah nasip ederse sizlerle beraber 
Ramazan'a yönelik bir çok etkinlik yapacağız. Ama bu 
etkinliklerin bazısı için önceden geri dönüşüm 
malzemesi biriktirerek hazırlık yapsanız iyi olur. 


Neler mi gerekli? 


Tuvalet 
Kağıdı 
rulosu 


Süsleme için 
Kurdele 
veya. İp 




















#90 545 21 15 15 





